
Φοιτώ στο Σχολείο – Διεκδικώ το Μέλλον!

μία παρότρυνση συνέχισης των σπουδών στο σχολείο

μέσα από «θετικά πρότυπα» – παλαιούς αποφοίτους του Γυμνασίου μας

(και όχι μόνο!)

ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΝΕΑΣ ΚΑΛΛΙΣΤΗΣ

Σχολικό έτος 2018-2019



Role Models
Το ταξίδι μας ξεκίνησε με τη συνέντευξη του τραγουδοποιού 

Κώστα Χατζή στη δημοσιογράφο Έλενα Κατρίτση (11/3/2018):

«Πάντοτε γράφανε οι συνθέτες για τα ξανθά μαλλιά, τα μαύρα 
μαλλιά, τα μαύρα μάτια, τα μπλε μάτια, δεν γράφανε όμως για 
μια ύπαρξη που καταδυναστευόταν σε διάφορες μορφές.»



Role Models
Κώστας Χατζής, για το μουσικό 
του ξεκίνημα:

«Ο Μίμης Πλέσσας έγραψε δυο 
τραγούδια για μένα. Το μεν πρώτο 
είχε μια αμερικάνικη μουσική. Το 
δεύτερο όμως ήταν στο στοιχείο 
μου, σε στίχους Κώστα 
Πρετεντέρη. Αυτά τα δύο 
τραγούδια έγιναν και δίσκος. Η 
κυκλοφορία του δίσκου έφτασε να 
πάρει έναν ο Πλέσσας, έναν η 
μάνα μου κι έναν εγώ.»

Οι αντιξοότητες δεν έκαμψαν τον 
τραγουδοποιό. Με επιμονή και 
υπομονή συνέχισε. Όλοι γνωρίζουν 
ποια είναι η θέση του σήμερα στο 
πάνθεον της ελληνικής μουσικής.



Role Models
Η συνέντευξη του Κώστα 

Χατζή ήταν η αφορμή για 
να οργανώσουμε τις 
δικές μας συνεντεύξεις. 
Στο ερωτηματολόγιό μας 
συμπεριλάβαμε 
ερωτήσεις για το 
περιβάλλον, τις σπουδές, 
τις δυσκολίες, τις 
αρνήσεις που πιθανώς 
αντιμετώπισαν στην 
πορεία τους οι δικοί μας 
προσκεκλημένοι, τα δικά 
μας «role models».



Role Models

Και ακολούθησαν οι 
συναντήσεις με τα 
πρόσωπα  που 
αποτέλεσαν τα δικά 
μας θετικά πρότυπα.

26/3/2019: 
συνομιλήσαμε με τον 
κ. Βαγγέλη Κούτρα, 
εκπρόσωπο της 
θρακικής 
κτηνοτροφικής 
επιχείρησης «Α. 
Κούτρας & ΣΙΑ 
Ο.Ε.».



Role Models

Βαγγέλης Κούτρας,

Τεχνολόγος Γεωπόνος, 
εξειδικευμένος ζωοτέχνης.

Ένταξη στην οικογενειακή 
επιχείρηση.

Φάρμα με αγελάδες, η οποία 
λειτουργεί σαν μια ανθρώπινη 
κωμόπολη (περίπου 1600 ζώα).

Αφοσίωση στην επιχείρηση με 
πολλές ώρες καθημερινής 
εργασίας, χωρίς Κυριακές και 
αργίες.

Βραβείο ποιοτικότερου 
γάλακτος για το 2018.

Αξιοποίηση πρωτότυπων ιδεών, 
απομάκρυνση από κορεσμένες 
επιλογές.



Role Models
 27/3/2019: 

επισκεφτήκαμε 
τον ραδιοφωνικό 
σταθμό της ΕΡΤ 
Κομοτηνής, 
συνομιλήσαμε με 
τη δημοσιογράφο 
κ. Μαρία 
Νικολάου και 
συμμετείχαμε 
στην εκπομπή της 
«Καθημερινές 
Ιστορίες».



Role Models
Μαρία Νικολάου:

 «Όλοι οι στόχοι επιτυγχάνονται 
μέσα από τη γνώση και την 
εκπαίδευση.»

 «Όσα έχουν να κάνουν με το 
δίκιο και το άδικο τα κουβαλώ 
από την παιδική μου ηλικία, με 
κουβαλούν κι εκείνα, και με 
καθοδηγούν και στη δουλειά.»

 «Οι νέοι να μην το βάζουν κάτω. 
Να συνεχίζουν στον χώρο της 
γνώσης. Δεν πρέπει να 
σταματάμε ποτέ την προσπάθεια 
μέσα στην εκπαίδευση.»

 «Ό,τι κι αν κάνουμε στη ζωή μας 
να το κάνουμε με μεράκι, αγάπη 
κι εντιμότητα.»



Role Models

Νάσος Τσούκας, 
ξενοδοχειακές 
επιχειρήσεις  -
ξενοδοχείο «Φανάρι» 
(10/4/2019):

«Αυτοί που έκαναν την 
αρχή ήταν ο παππούς 
και η γιαγιά μου.  Ήταν 
οι πρώτοι που κάνανε 
στο Φανάρι μία 
τουριστική επιχείρηση. 
Την ξεκίνησαν το 1971  
και τότε ήταν πολύ 
πρωτοποριακή ιδέα, 
τόσο ώστε κάποιοι τους 
λέγανε και λίγο 
τρελούς.»



Role Models
Νάσος Τσούκας:

«Με γοήτευε πάρα πολύ η 
έννοια της φιλοξενίας.»

«Όλοι πρέπει να 
θυσιάσουμε κάτι, αν 
θέλουμε να κάνουμε 
αυτό που αγαπάμε.»

«Μείνετε προσηλωμένοι 
στους στόχους σας.»

«Μην το βάζετε κάτω με 
τις πρώτες δυσκολίες. 
Τίποτα δεν θα έρθει 
εύκολα.»



Role Models

11/4/2019: 

μαζί μας η 
φοιτήτρια 
Ιατρικής στο 
Δ.Π.Θ. και παλιά 
απόφοιτος του 
Γυμνασίου μας κ. 
Μεμέτ Εφέντη
Γιουλτζάν.



Role Models
 Μεμέτ Εφέντη Γιουλτζάν:
 «Ποτέ δεν παρατάω τις 

σπουδές μου. Προχωρώ με 
υπομονή κι επιμονή ώστε να 
πετύχω τον στόχο μου και 
να κάνω το όνειρό μου 
πραγματικότητα.»

 «Εσείς πρέπει να δουλεύετε 
και να προσπαθείτε για τον 
εαυτό σας.»

 «Με την εκπαίδευση 
κατανοούμε την 
προσωπικότητά μας, 
μαθαίνουμε τον κόσμο γύρω 
μας και το περιβάλλον μας, 
ρίχνουμε τα θεμέλια για τη 
μετέπειτα ζωή μας.»



Role Models

…Και δεν μείναμε μόνο 
εδώ. Γίναμε κι εμείς οι 
ίδιοι Role Models, 
δώσαμε συνέντευξη, 
μιλήσαμε για τα 
πρότυπά μας, 
οραματιστήκαμε το 
μέλλον μας, 
χρησιμοποιώντας σαν 
κατευθυντήριο άξονα 
τις εξής βασικές 
ερωτήσεις:

 Πώς φαντάζεσαι τον εαυτό 
σου ενήλικα;

 Υπάρχουν άνθρωποι που 
θαυμάζεις;

 Σε ποιες αξίες πιστεύεις;

 Τι θα ήθελες να εκτιμούν σε 
σένα οι άλλοι, όταν 
μεγαλώσεις;

 Μπορεί το σχολείο να σε 
βοηθήσει να πετύχεις τους 
στόχους σου;



Role Models 
Το βίντεο με τις δικές μας συνεντεύξεις!



Role Models

Επιπλέον, σχεδιάσαμε 
και…



Role Models

... και ατενίσαμε το
μέλλον με χρώματα!



Role Models

Και, βέβαια, 
συμμετείχαμε 
στην τελική 

εκδήλωση του 
προγράμματος 
στο κεντρικό 
αμφιθέατρο 
του Δ.Π.Θ., 

στην 
Πανεπιστημι-
ούπολη της 
Κομοτηνής. 



Role Models – Τελική Εκδήλωση
Πανεπιστημιούπολη Δ.Π.Θ. – 16/5/2019



Role Models
…και παραλάβαμε το καπέλο και το μπλουζάκι μας!



Role Models
Διεκδικούμε το μέλλον – δεν παύουμε να ονειρευόμαστε!

Το τέλος αυτής της πορείας μας 
βρήκε πιο 

συνειδητοποιημένους, πιο 
σίγουρους για τις ευκαιρίες που 

μπορεί να μας δώσει ο ίδιος 
μας ο τόπος, πιο 

κοινωνικοποιημένους, πιο 
θαρραλέους, με περισσότερη 

αυτοπεποίθηση να 
«εκτεθούμε» μπροστά σε 

ακροατήρια και να στηρίξουμε 
τις θέσεις μας. Μας βρήκε, 
εντέλει, πιο αισιόδοξους!



Role Models
Γυμνάσιο Νέας Καλλίστης

Συντονιστές εκπαιδευτικοί:
 Στρούμπας Ιωάννης
 Λιάπη Παναγιώτα

 Νεραντζάκης Δημήτριος

Συμμετέχοντες μαθητές:

Αλή Οσμάν Αρδά
Αλή Οσμάν Ενές

Γκάνιος Χαράλαμπος
Καραβέτη Δήμητρα

Καραβέτης Νικόλαος
Καραγκιόζ Χαλήλ Οζγκέ
Καραγκιοζίδης Νικόλαος
Καραγκιοζίδου Δήμητρα
Κουμανίδη Παναγιώτα

Μαμούτ Καάν

Μετγιάζη Αναστασία
Μετγιάζης Νικόλαος

Μολλά Αχμέτ Κιουμπρά
Μπεναβέλης Νικόλαος
Μποτρότσος Χρήστος

Νασούφ Σεζγκίν
Παδαλή Χασάν Μελήχ

Πιπής Παναγιώτης
Σιδερά Δήμητρα


